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Měl/a jsi někdy kamaráda/ kamarádku, který se ti moc líbil/a, 
ale prostě jsi s ním/ní nemohl/a vyjít? Rozvod je podobný, jen 
v mnohem větším měřítku. Někdy navzdory tomu, jak moc se 
rodiče snažili, je pro ně lepší žít odděleně. Někdy je to jediná 

cesta, aby spolu rodiče již denně nebojovali.

Rozvod bývá velmi bolestný pro všechny. Když k němu 
dojde, nastane v celé rodině mnoho změn. Zvykat si na 

všechny ty změny je skutečná výzva. 

Určitě je to pro oba rodiče velmi těžké rozhodnutí. 
Pravděpodobně se rodiče již delší dobu snažili řešit své 
neshody a potíže. Někdy se to nepodaří úplně. Rozvod 

znamená, že se rozhodli, že žít odděleně bude to nejlepší. 
Někdy se pro rozvod může rozhodnout jenom jeden 

z rodičů, ale pravdou je, že za situací doopravdy většinou 
stojí oba dva stejnou měrou.

Rozvod je situace, kdy se dva rodiče rozhodnou již nežít 
společně. Musí jít požádat soud o ukončení manželství. 

Jestliže rodiče nebyli oddáni, k soudu chodit nemusí. 
I tak to ale znamená, že už nebudou pár.

Čeká tě možná stěhování, přinejmenším budeš mít ještě jedno nové 
místo, které bude také tvým domovem. Budeš si muset zvyknout na to, 
že se rodiče k sobě budou chovat jinak. Navzdory tomu ale mnoho věcí 
zůstane při starém. Zeptej se rodičů na změny, které tě čekají, ale i na 
věci, které zůstanou stejné. Bývá jich často mnohem víc, než si myslíš.
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